
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutów Uzależnień zaprasza na 

 

WARSZTAT UMIEJĘTNOŚCI 
RODZICIELSKICH  

 
przeznaczony dla rodziców zaniepokojonych 

podejmowaniem przez ich dzieci (w wieku 12-18 lat) 
ryzykownych zachowań związanych z używaniem 

alkoholu i innych substancji psychoaktywnych 

 
• TERMIN: 20.11.2021 godz. 9.00-15.00 

 

• MIEJSCE: poradnia KCTU ul. Wielicka 73, Kraków 
                    (wejście od strony placu zabaw, niebieskie drzwi) 
 

• WARUNKI UCZESTNICTWA: zameldowanie na terenie Miasta 
Krakowa 
 

• TEMATYKA WARSZTATU: 
 
✓ Funkcjonowanie rodziny z nastoletnim dzieckiem 
✓ Charakterystyka zachowań  świadczących o uzależnieniu 
✓ Rozumienie emocji nastolatka 
✓ Komunikacja w rodzinie 
✓ Postawy i zachowania wspierające więź dziecko-rodzic 

 
Zapisy na warsztat od poniedziałku do piątku 8:00 – 14:30 

telefoniczna lub mailowa 

tel. 790 464 848 

punkt@kstu.pl 
 

 

 
PROJEKT JEST WSPÓŁFINANSOWANY ZE ŚRODKÓW MIASTA KRAKOWA 


